
MedicElle Clinic BREAST HEALTH

LEMBAR PERSIAPAN SEBELUM KONSULTASI

Checklist Konsultasi Hasil BI-RADS
Siapkan hasil pemeriksaan dan catat keluhan agar pembahasan bersama dokter lebih terarah.

Penting: Lembar ini membantu persiapan konsultasi, bukan alat untuk menentukan diagnosis.
Ikuti rekomendasi dalam laporan dan penilaian dokter untuk langkah berikutnya.

Informasi Dasar
Nama/inisial

Tanggal konsultasi

Kategori BI-RADS pada laporan

1. Dokumen yang Dibawa

Laporan radiologi lengkap terbaru

Film, hasil cetak, atau file pencitraan terbaru

Hasil mammografi, USG, atau MRI payudara sebelumnya

Hasil biopsi, jika pernah dilakukan

2. Informasi yang Perlu Disampaikan

Keluhan yang dirasakan dan kapan mulai muncul

Riwayat pemeriksaan atau operasi payudara

Riwayat kanker payudara atau ovarium dalam keluarga

3. Catatan Keluhan dan Pertanyaan untuk Dokter
Keluhan atau perubahan yang ingin disampaikan:

Pertanyaan tentang arti hasil dan pemeriksaan selanjutnya:
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