MedicElle Clinic KEMOTERAPI

LEMBAR PEMANTAUAN SEBELUM KEMOTERAPI

Log Pemantauan Suhu Menjelang Kemoterapi

Gunakan lembar ini untuk mencatat suhu, gejala penyerta, dan obat yang telah dikonsumsi. Catatan yang teratur
dapat membantu tim medis memahami perkembangan kondisi sebelum menentukan kelanjutan jadwal
kemoterapi.

Penting: Lembar ini bukan alat diagnosis dan tidak digunakan untuk menentukan sendiri apakah kemoterapi dapat dilanjutkan
atau perlu ditunda. Hubungi tim medis sebelum datang atau membatalkan jadwal, serta ikuti batas demam dan instruksi yang
telah diberikan.

Informasi Dasar

Nama/inisial Tanggal pengisian

Jadwal kemoterapi

berikutnya Siklus kemoterapi

Tanggal kemoterapi

terakhir Kontak tim medis

1. Catatan Pengukuran Suhu dan Keluhan

Waktu . Obat dan dosis Waktu minum
Suhu Gejala atau keluhan .
pengukuran (jika ada) obat

2. Informasi Tambahan untuk Tim Medis

[0 Waktu demam mulai muncul [0 Suhu naik, turun, atau menetap
[ Menggigil atau berkeringat [J Riwayat kontak dengan orang sakit
[0 Keluhan baru atau memburuk [ Kesulitan beraktivitas

Catatan lain atau arahan dari tim medis

medicelle.co.id | JI. Raya Gubeng No. 11, Surabaya Halaman 1




