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CLINIC  /  PANDUAN PASIEN

Checklist Pemeriksaan Darah
sebelum Kemoterapi
Persiapan pengambilan darah dan pertanyaan untuk tim medis.

Nama: Jadwal terapi:

01 Sebelum pengambilan darah

Pastikan jenis tes yang diminta untuk jadwal terapi ini.

Konfirmasi tanggal dan waktu pengambilan darah.

Tanyakan apakah perlu puasa dan bagaimana aturannya.

Siapkan hasil terdahulu jika diminta.

Catat obat, vitamin, suplemen, dan herbal yang digunakan.

Pastikan cara dan batas waktu menyerahkan hasil.

02 Saat hasil memerlukan tindak lanjut

Hasil mana yang perlu ditindaklanjuti?

Apa pengaruh hasil tersebut terhadap terapi saya?

Apakah perlu penanganan atau pemeriksaan ulang?

Kapan jadwal pemeriksaan dan terapi berikutnya?

Keluhan apa yang membutuhkan bantuan segera?

Catatan / arahan tim medis

Hasil tes dinilai bersama kondisi pasien dan rencana pengobatan.

Jangan mengubah jadwal terapi atau menghentikan obat sendiri.

Panduan komunikasi pasien, bukan penentu kelayakan kemoterapi. 1 / 1



